AHO0157- DT56 — Smartwatch
Manual de instrucciones
[Requisitos del sistema]
1. Android 4. 4 y superior
2.i0S 8. 5y superior

3. Soporta Bluetooth 4.0 y superior

[Funciones]

1. Hora: La hora se muestra en la esfera del reloj. Una vez que el Smartwatch se conecta al
teléfono, la hora se sincronizara con la del teléfono. La hora no se puede ajustar en el
Smartwatch

2. Pantalla de inicio: Muestra el tiempo de ejercicio, el kilometraje, las calorias quemadas, la
calidad del suefio y el tiempo de suefio.

3. Avisos y notificaciones: Habilita los permisos de notificaciones en la APP y se mostrardn en la
pulsera inteligente las notificaciones, SMS y llamadas.

4. Suefio: La pulsera registra y muestra el tiempo total de suefio, asi como el tiempo de suefio
profundo, el tiempo de suefio ligero. La informacidn total y el registro de datos se pueden ver
en la APP mas detalladamente.

5. Funcidn de ritmo cardiaco: Haga clic en la medicidn de su ritmo cardiaco actual en la interfaz
de la frecuencia cardiaca, el resultado se mostrara cuando termine la medicion. La APP
muestra los datos histéricos mas detalladamente.

6. Funcidn de presion arterial: Haga clic en la interfaz de medicidn de su presidn arterial actual,
el resultado se mostrara cuando termine la medicion. La app muestra los datos historicos mas
detalladamente.



7. Funcidn de oxigeno en sangre: Haga clic en la interfaz de medicion de su oxigeno sanguineo
actual, el resultado se mostrard cuando termine la mediciéon. La app muestra los datos
histéricos mas detalladamente.

8. Modo de ejercicio: Haga clic para entrar en la interfaz del modo de ejercicio, hay ocho tipos
de modos de deporte: caminar rapido, correr, montar a caballo, escalar, ftbol, baloncesto,
badminton y tenis de mesa. El tiempo de movimiento y las calorias se registran en la interfaz
de cada modo.

9. Control de fotos: Controla el obturador de la cdmara de su teléfono desde el reloj.

10. Control de la musica: después de conectarse con el dispositivo, el reloj inteligente puede
controlar el reproductor de musica. Mantenga pulsado para entrar en el panel de control de la
musica, para reproducir/pausar, cancidn anterior y cancion siguiente.

11. Levante la mufieca para encender la pantalla: Puede Activar/desactivar la pantalla con
simplemente girar la mufieca.

12. Cuenta atras: Después de pulsar enter, seleccione el tiempo para iniciar la cuenta atras.

13. Tiempo de espera de la pantalla: Haga clic en enter para establecer la duracién del tiempo
gue esta la pantalla iluminada.

14. Crondmetro: Haga clic para entrar en la funcidn de crondmetro, puede
iniciar/pausar/finalizar la operacidn, deslice hacia la derecha para salir.

15. Encontrar el teléfono: Cuando el brazalete esta conectado a la aplicacidn, haga clicy el
teléfono sonara.

16. Ajustes: Incluye el nimero de version, el restablecimiento de fabrica, el apagado.

17. Més: Incluye recordatorio de carga, recordatorio de sedentarismo y actualizaciones.



[Esquema de uso]

Desliza el dedo hacia abajo hasta la
pagina de acceso directo para acceder
a brillo y modo de no molestar.

Desliza hacia la derecha para ver los
mensajes y las notificaciones.

Deslice hacia la izquierda para
entrar en la funcién, cambie la
funcién hacia arriba y hacia
abajo. Pulse para entrar enla
interfaz de la funcidn, deslice
hacia la izquierda/derecha
para salir.

Desliza el dedo hacia arriba para
introducir la frecuencia cardiaca, el
estado y la musica

Pulsacidn larga en la pantalla principal
para cambiar de disefo



[Método de conexion de la APP]

Cédigo QR de la APP WearFit 2.0
(WearFit2.0 permite el uso de las funciones de la aplicacion movil)

1. Escanee el cédigo QR de arriba para descargar o busque "WearFit2.0" en la tienda de
Android o APP para descargar e instalar.

2. Mantenga pulsado el botdn téctil durante 3 segundos para encenderlo, abray entre en la
aplicacién "WearFit2.0", busque el dispositivo segun el asistente de conexién de la APP,
seleccione el modelo de dispositivo y complete el emparejamiento de la conexion. Consejos:
Para los dispositivos iOS, por favor, pulse emparejar el Bluetooth para la primera vez que se
conecte. Después, el reloj podra recibir las llamadas SMS y mas notificaciones enviadas desde
el i0S.

[Partes de la APP]

1. Mddulo de suefio: Registra la informacion del suefio diario, semanal y mensual en forma de
grafico. Basandose en los datos de la pulsera para calcular la calidad del suefio diario y el
tiempo de suefio.

2. Mddulo de pasos: Se dibujard un grafico para mostrar los pasos, la distancia y las calorias
guemadas. Proporciona una visién al usuario de los datos diarios, semanales y mensuales.

3. Mddulo de ritmo cardiaco: Proporciona la informacion detallada de su ritmo cardiaco. Esta
se lee cada hora.

4. Médulo de presion arterial: Proporciona la informacién detallada de su presién arterial
diaria, semanal y mensual. Su presion se leera en cada hora.

5. Mddulo de oxigeno en sangre: Proporciona la informacion detallada de su cantidad de
oxigeno en sangre diaria, semanal y mensualmente. Su oxigeno en sangre se leera en cada
hora.

6. Mddulo de fatiga: Mide su fatiga en tiempo real y muestra la informacién de esta cada hora.



[Parametros basicos]

- Tamaio de la pantalla: 1,3 pulgadas

- Bluetooth: 4.0

- Nivel de impermeabilidad: IP 68

- Tipo de bateria: Bateria de polimero de litio
- Capacidad de la bateria: 180mAh

- Tiempo de carga: 2 horas

- Carga: Carga magnética. Tensién 5V

- Pantalla tactil: Pantalla completa tactil

[Observaciones]

1. Si hay un problema en el funcionamiento o el uso de los productos, por favor, péngase en
contacto con nosotros a través del correo electrdnico service@conosurexlusivas.com

2. Los resultados de las mediciones de este producto son sélo para referencia, no para
cualquier propésito y base médica. Por favor, siga las instrucciones del médico y no confie en
los resultados de las mediciones para el autodiagnéstico y el tratamiento.

3. Debe tenerse especial cuidado de no someter al reloj a situaciones de frio o calor extremo,
polvo o alta humedad. No debe ser utilizado en la ducha o en la piscina.

4.Nuestra empresa se reserva el derecho de modificar el contenido de este manual sin previo
aviso.



